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Du möchtest die Ausbildung zum Level 3 machen? 

Das freut uns. Der FSBS unterstützt Dich hierbei gerne. 
Als aufsichtführender Höhenarbeiter trägst Du eine große Ver-
antwortung. Aus diesem Grund ist für die Zulassung zur Ausbil-
dung Vorerfahrung in der Seilzugangs- und Positionierungstech-
nik notwendig. Diese muss gegenüber dem FSBS nachgewiesen 
werden. Wie das funktioniert, erfährst Du hier.

Die Anmeldung

Ausbildungen zum Höhenarbeiter des FSBS werden durch akkre-
ditierte Ausbildungsunternehmen durchgeführt. Eine Liste der 
Anbieter findest Du unter https://www.fsbs.de/mitglieder.

Die Anmeldung erfolgt immer über einen Ausbildungsbetrieb. 
Dieser unterstützt Dich beim Erstellen der benötigten Unterla-
gen, reicht diese beim FSBS ein und beantragt die Prüfung durch 
einen unabhängigen Zertifizierer des Fachverbandes.

Bitte beachte, dass die vollständigen Nachweise bis spätestens 
drei Wochen vor Ausbildungsbeginn beim FSBS eingegangen 
sein müssen. Sonst könnte es knapp werden und Du kannst an 
der Ausbildung schlimmstenfalls nicht teilnehmen.

Wenn Du unsicher bist ob Deine Vorerfahrung oder die Nachwei-
se ausreichen, kannst Du diese auch unabhängig einer Ausbil-
dung an ausweise@fsbs.de senden um eine Rückmeldung zu er-
halten. Natürlich kannst Du dich auch mit allen anderen Fragen 
zur Ausbildung an den Verband wenden.

Ausbildungsanbie-
ter

Anmeldung über 
Ausbildungsbetrieb

Min. 3-Wochen vor-
ab

Vorabprüfung und 
Kontakt

Als Level 3  ...
... bist Du verantwortlich für die Vorbereitung und Planung der

SZP-Baustelle
... erstellst Du die Gefährdungsbeurteilung und Rettungsplanung
... beaufsichtigst und unterweist Du andere Höhenarbeiter
... wählst Du sichere Anschlagpunkte und Seilaufbauten  aus
... bist Du Ansprechpartner für Auftraggeber und andere Gewerke
... hast Du eine Vorbildfunktion für sicherheitsgerechtes Verhalten



Die Voraussetzungen

Als aufsichtführender Höhenarbeiter musst Du zunächst, wie bei 
den Leveln 1 und 2 auch, körperlich für den Einsatz in der Höhe 
geeignet sein. Dazu hast Du eine aktuelle Ersthelferausbildung 
durch eine DGUV ermächtigte Stelle. Das Mindestalter für das 
Level 3 liegt bei 21 Jahren. Diese Grundvoraussetzungen werden 
durch das Ausbildungsunternehmen überprüft.

Um mit der Ausbildung des Level 3 zu beginnen, musst Du eine 
gültige Qualifikation des Level 2 vorweisen können. Gültig be-
deutet, dass Du deine Wiederholungsunterweisung fristgerecht 
durchgeführt hast. Den Fälligkeitstermin der WU findest Du auf 
dem Gültigkeitsaufkleber auf Deinem FSBS-Ausweis. Er liegt am 
Ende des jeweiligen Monats.

Beim FSBS kanst Du die Wiederholungsunterweisung bis 6 Mo-
nate nach der Fälligkeit durchführen um die Qualifikation zu er-
neuern. Bedenke aber, dass Du nach Ablauf des Fälligkeitster-
mins bis zur WU keine gültige Qualifikation besitzt. Überziehst 
Du den Termin um mehr als 6 Monate, ist eine Nachprüfung not-
wendig. Ist die WU mehr als ein Jahr überfällig, muss die Ausbil-
dung des Levels wiederholt werden.

Besitzt Du ein gültiges Level 2 eines anderen etablierten Indus-
triekletterverbandes, wird dieses als Qualifikationsvorausset-
zung anerkannt. Du kannst also mit der Level 3 Ausbildung beim 
FSBS beginnen. Ist das Level 2 nach den Maßstäben des Fremd-
verbandes bereits abgelaufen,  wird zunächst die Level 2 Prüfung 
beim FSBS fällig. Ob und wieviele Ausbildungstage hierfür not-
wendig sind, besprichst du bitte mit Deinem Ausbildungsbetrieb.

Als aufsichtührender Höhenarbeiter benötigst Du einen umfas-
senden Überblick über Arbeitsweisen, Techniken und Standards 
der SZP. Du musst wissen, wie es läuft. Um das zu gewährleisten 
wird eine Arbeitserfahrung von mindestens 250 Einsatztagen 
seit Erreichen der Level 2 Qualifikation vorausgesetzt. Natürlich 
musst Du nicht jeden Tag als Level 2 traversiert sein - aber Du 
musst auf ein Repertoir aus unterschiedlichen Seil- und Zu-
gangstechniken zurückgreifen können.

Persönliche Vor-
aussetzungen

Gültige WU

Karenzzeitraum

Direkteinstieg

250 Tage Arbeitser-
fahrung

Die offiziellen Regelungen zu allen Abläufen rund um 
die Themen Ausbildung und Zertifizierung kannst Du 
in der Prüfungsordnung des FSBS nachlesen.

www.fsbs.de/downloadbereich-des-fsbs



Die Nachweise

Der FSBS benötigt spätestens drei Wochen vor Ausbildungsbeginn von Dir:

- FSBS-Level 2:  Name, Geburtsdatum und FSBS-Ausweisnummer bzw. 
Qualifikationsnachweis durch Fremdverband.

- Nachweise über min. 250 Tage Arbeitserfahrung als Level 2

Diese kannst Du über das Ausbildungsunternehmen einreichen, oder vor-
ab an ausweise@fsbs.de senden. Du erhältst dann eine Rückmeldung über 
die Anerkennung.

Bitte beachte hierzu folgende Anforderungen und Hinweise:

Es muss plausibel und glaubwürdig nachvollziehbar sein, dass 
die notwendige Arbeitserfahrung mit unterschiedlichen Zu-
gangs-, Seiltechniken und Anschlagarten vorliegt.

Aus den eingereichten Dokumenten müssen sich rechnerisch 
mindestens  250 Einsatztage seit Erreichen des Level 2 ableiten 
lassen.

Prinzipiell ist eine Auflistung von Einsätzen / Baustellen in Tabel-
lenform mit Datum und Stichwort möglich. Du solltest hier nur 
Tage eintragen, welche Du auf Nachfrage auch belegen kannst.

Jedes Dokument muss mit einer Unterschrift versehen sein, mit 
der Du oder Dritte die Richtigkeit bestätigen. Nicht unterschrie-
bene Dokumente werden nicht berücksichtigt.

Gezählt werden nur Arbeitstage mit Anwendung von SZP. Baum-
klettern oder Deine Bergwachtbereitschaft solltest Du nicht mit 
aufnehmen.  

Erwartet wird zudem eine Eigenbestätigung, in der Du für die er-
forderliche Arbeitserfahrung bürgst. Die Mehrzahl der Tage soll-
te zudem durch dritte Personen (Auftraggeber, aufsichtführende 
Höhenarbeiter, Arbeitskollegen) bescheinigt werden. Alle Doku-
mente müssen unterschrieben sein.

Die Unterlagen müssen als einzelne PDF Datei eingereicht wer-
den. Persönliche Daten oder Baustellendetails können ge-
schwärzt werden.
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Die Entscheidung über die Anerkennung erfolgt durch Abstimmung in ei-
nem Zulassungsgremium. Die Unterlagen werden diesem in anonymisier-
ter Form vorgelegt.
Der FSBS verzichtet auf das Führen eines lückenlos durch Level 3er unter-
schriebenes Logbuch. Trotzdem - oder gerade deshalb -  bitten wir Dich 
ordentliche und nachvollziehbare Unterlagen einzureichen um das Zulas-
sungsgremium von Deiner Arbeitserfahrung zu überzeugen.
Viel Erfolg!


